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1. Проблема, требующая консультирования 

Как определить категории упитанность крупного рогатого скота по 

качеству мяса? 

 

2. Рекомендации эксперта 

Мясо волов и коров. а) высшей упитанности — мышцы развиты 

хорошо, лопатки и бедра выполнены; остистые отростки спинных и 

поясничных позвонков не выступают, подкожный жир покрывает тушу от 

лопаток до седалищных бугров с незначительными просветами;  

б) средней упитанности - мышцы развиты удовлетворительно, бедра 

слегка подтянутые; остистые отростки спинных и поясничных позвонков, 

седалищные бугры, маклоки и лопатки выделяются не резко; подкожный жир 

покрывает тушу от 8-го ребра к седалищным буграм; допускаются 

значительные просветы; шея, лопатки, передние ребра и бедра имеют 

отложения жира в виде небольших участков;  к этой категории упитанности 

относятся туши с более удовлетворительно развитой мышечной тканью и 

наличием жировых отложений в области седалищных бугров и в виде 

небольших участков на пояснице и последних ребрах; 

в) нижесредней упитанности — мышцы развиты неудовлетворительно 

(бедра имеют впадины); остистые отростки позвонков, седалищные бугры и 

моклоки выступают; подкожный жир в виде тонкого слоя небольшими 

участками имеется в области седалищных бугров, поясницы и последних 

ребер; к этой категории упитанности относятся также туши с более развитой 

мускулатурой, но без жировых отложений. 

Мясо быков (бугаев). 1- й категории — мышцы развиты хорошо, 

лопаточно-шейная и тазобедренная части выпуклые, остистые отростки 

позвонков не выступают. 2- й категории — мышцы развиты 

удовлетворительно, лопаточно-шейная и тазобедренная части недостаточно 

выполнены, лопатки и маклоки выступают. 

Мясо молодняка. а) высшей упитанности — мышцы развиты хорошо; 

остистые отростки спинных и поясничных позвонков не выступают; лопатки, 

поясничная часть и бедра выполнены; жировые отложения имеются у 

основания хвоста, на седалищных буграх, на пояснице и ребрах с просветами 

и на бедрах отдельными участками;  

б) средней упитанности — мышцы развиты удовлетворительно; 

остистые отростки спинных и поясничных позвонков слегка выступают; 

лопатки без впадин, бедра не подтянутые; жировые отложения имеются у 

основания хвоста и на верхней части внутренней стороны бедер; к этой 

категории упитанности относятся также туши с хорошо развитыми 

мышцами, но без жировых отложений; 

в) нижесредней упитанности — мышцы развиты менее 

удовлетворительно, бедра и лопатки имеют впадины, остистые отростки 

спинных и поясничных позвонков, седалищные бугры и маклоки выступают 

отчетливо. 
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Мясо телят. 1- й категории (молочников) —розово-молочного цвета с 

отложениями жира в почечной и тазовой частях, на ребрах и местами на 

бедрах; мышечная ткань развита удовлетворительно, остистые отростки 

спинных и поясничных позвонков не выступают, бедра выполнены; 

2- й категории (получившие подкормку) — розового цвета с 

небольшими отложениями жира в почечной и тазовой частях; остистые 

отростки спинных и поясничных позвонков слегка выступают. 

 

3. Ожидаемый эффект 

Сотрудники хозяйства будут иметь знания, умения и навыки по 

определению упитанности мяса волов и коров (высшей упитанности, средней 

упитанности, нижесредней упитанности), молодняка (высшей упитанности, 

средней упитанности, нижесредней упитанности), мяса телят (1- й категории 

(молочников), 2- й категории (получившие подкормку)). 
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Консультацию онлайн проводил Сейтмуратов А.Е., в хозяйство 

выезжал Курмангалиев А.М. 
 

 


