
Крепкий иммунитет залог здоровья человека 

Здоровый образ жизни помогает нам выполнять наши цели и задачи, 

успешно реализовывать свои планы, справляться с трудностями, а если 

придётся, то и с колоссальными перегрузками. Крепкое здоровье, 

поддерживаемое и укрепляемое самим человеком, позволит ему прожить 

долгую и полную радостей жизнь. 

Здоровье — бесценное богатство каждого человека в отдельности, и всего 

общества в целом. При встречах и расставаниях с близкими нам людьми мы 

всегда желаем им хорошего здоровья, потому что это — главное условие 

полноценной и счастливой жизни. В нашей стране от ОРВИ и сезонного 

вируса страдает несколько миллионов человек ежегодно. Причиной этому 

является то, что более чем у 80% населения слабый иммунитет. К этому же с 

начало года по всему миру бушует пандемия коронавируса Covid-19. С начала 

пандемии коронавирусом в мире заразились уже более 22 млн человек, следует 

из сводной статистики Университета Джонса Хопкинса. 

Иммунитет человека — это способность его организма защищаться от 

различных «врагов», т.е. чужеродной генетической информации. С одной 

стороны, иммунная система  защищает организм, а с другой — её состояние 

зависит от общего здоровья человека. Если человек  активен, крепок, 

подвижен, и жизнерадостен, то и иммунитет у него будет в порядке, а если 

слаб и пассивен, то иммунная система будет соответственной.  

Специалистами ТОО «ВКСХОС» при научном сопровождении 

Казахской академия питания был разработан новый специализированный 

пищевой продукт диетического профилактического питания на основе меда и 

пантов. Специализированный пищевой продукт диетического 

профилактического питания на основе меда и пантов «Katon-1, Katon-2 Katon-

3 Katon-4,» из серии продуктов «Легенды Катон-Карагая» применяется как 

общетонизирующее, адаптогенное средство, усиливающее иммунитет. В 

технологии используются нетоксичные вещества с хорошо известными 

свойствами.  

Мёд – это натуральный продукт, в который входят более 300 различных 

веществ: фруктоза и глюкоза, зольные элементы, ферменты, органические 

кислоты, азотистые соединения, витамины, ароматические, биологически 

активные и другие вещества.  

Панты марала- уникальный продукт.  Панты - это неокостеневшие рога 

маралов, снятые в период их роста и максимального накопления естественного 

комплекса биологически активных веществ. Состав пант марала очень богат – 

это аминокислоты, коллаген, витамины и минеральные вещества (железо, 

кальций, магний, натрий, фосфор, калий, марганец, селен, кобальт, медь и 

цинк, а также йод).  Вещества, содержащиеся в пантах, способствуют 

тонизированию деятельности желудочно-кишечного тракта, стимулируют 

секреторную и ферментативную функцию пищеварительных желез, 



активизируют регенераторные процессы организма и в целом благотворно 

влияют на женский и мужской организм.  

Пыльца цветочная. В составе пыльцы содержится более 50 различных 

веществ (витамины группы В, С, Е, А; фенокислоты и флавоноиды; 

аминокислоты; полисахариды, дисахариды; пищевые волокна; крахмал; 

минеральные вещества), насыщающих организм необходимой силой, 

здоровьем, дающих эффективную защиту от разрушающих факторов. 

Данный продукт находится на стадии регистрации. 
 

 


