
ЛЕКЦИОННЫЙ МАТЕРИАЛ 

Ресурсо-влагосберегающая технология возделывания 

сельскохозяйственных культур в звеньях плодосменных 

севооборотов 

Введение 

Современное сельское хозяйство сталкивается с рядом вызовов: 

• Изменение климата — учащение засух, повышение температуры, нестабильность 

осадков. 

• Дефицит водных ресурсов — особенно остро в засушливых регионах. 

• Истощение почв — снижение содержания гумуса, ухудшение структуры. 

• Необходимость устойчивого агропроизводства — обеспечение 

продовольственной безопасности при минимальном воздействии на окружающую 

среду. 

В этих условиях ресурсно-влагосберегающие технологии становятся ключевым 

элементом адаптации аграрного сектора. Они направлены на: 

• Рациональное использование влаги. 

• Сохранение и восстановление плодородия почв. 

• Повышение урожайности и устойчивости культур. 

• Снижение затрат на производство. 

Особое значение такие технологии приобретают в звеньях плодосменных севооборотов, 

где чередование культур позволяет оптимизировать использование ресурсов и снизить 

риски деградации почв. 

1. Понятие и принципы ресурсно-влагосберегающих 

технологий 

Определение: это совокупность агротехнических, биологических и организационных 

мероприятий, направленных на минимизацию потерь влаги и ресурсов при возделывании 

сельскохозяйственных культур. 

Ключевые принципы: 

• Минимальная обработка почвы (No-till, Strip-till). 

• Покровные культуры и мульчирование. 

• Рациональное использование удобрений и средств защиты растений. 

• Точное земледелие (Precision farming). 

• Использование влагосберегающих сортов. 

2. Роль плодосменных севооборотов 

Понятие 



Плодосменный севооборот — это научно обоснованная система чередования 

сельскохозяйственных культур на одном и том же участке земли в течение нескольких 

лет. Он является важнейшим элементом устойчивого земледелия и играет ключевую роль 

в сохранении влаги, плодородия почвы и здоровья агроэкосистем. 

Ключевые преимущества плодосменных севооборотов 

1. Снижение утомления почвы 

• Постоянное выращивание одной культуры истощает почву, снижает её 

биологическую активность и приводит к накоплению патогенов. 

• Чередование культур позволяет равномерно использовать питательные вещества и 

восстанавливать баланс почвенной микрофлоры. 

2. Улучшение структуры и водоудерживающей способности 

• Разные культуры имеют различную корневую систему: глубокие корни (люцерна, 

клевер) рыхлят почву, улучшая её водопроницаемость. 

• Бобовые и покровные культуры способствуют накоплению органического 

вещества, что увеличивает влагоудерживающую способность. 

3. Снижение распространения болезней и вредителей 

• Севооборот нарушает жизненные циклы вредителей и патогенов, специфичных для 

отдельных культур. 

• Уменьшается необходимость в химических средствах защиты растений, что 

повышает экологичность производства. 

4. Повышение эффективности использования влаги и питательных веществ 

• Чередование культур с разной потребностью во влаге позволяет более рационально 

использовать водные ресурсы. 

• Бобовые обогащают почву азотом, снижая потребность в минеральных удобрениях. 

Типичные звенья плодосменного севооборота 

• Зерновые культуры: пшеница, ячмень — основа продовольственного 

производства. 

• Бобовые культуры: горох, люпин — улучшают азотный баланс почвы. 

• Технические культуры: рапс, лен — используются для масла, волокна, 

биотоплива. 

• Кормовые культуры: люцерна, клевер — восстанавливают структуру почвы и 

служат источником органики. 

Вывод 

Плодосменные севообороты — это стратегический инструмент влагосберегающего 

земледелия. Они позволяют: 

• Повысить устойчивость агроэкосистем. 

• Снизить затраты на агрохимию. 

• Сохранить и восстановить плодородие почв. 



• Обеспечить стабильную урожайность в условиях климатических рисков. 

3. Элементы влагосбережения в технологии 

возделывания 

Влагосберегающие технологии включают ряд агротехнических приёмов, направленных на 

сохранение влаги в почве, улучшение её структуры и обеспечение устойчивого роста 

сельскохозяйственных культур. Ниже представлены ключевые элементы: 

1. Щадящая обработка почвы 

Суть: минимизация механического воздействия на почву. 

Методы: 

• No-till — нулевая обработка, исключающая вспашку. 

• Strip-till — обработка только узких полос для посева. 

Эффект: 

• Снижение испарения влаги с поверхности. 

• Сохранение структуры почвы и биоты. 

• Предотвращение эрозии. 

2. Сохранение растительных остатков (мульчирование) 

Суть: оставление стерни, соломы или покровных культур на поверхности поля. 

Эффект: 

• Снижение температуры почвы. 

• Уменьшение испарения влаги. 

• Защита от ветровой и водной эрозии. 

• Повышение содержания органического вещества. 

3. Своевременный посев 

Суть: проведение посевных работ в оптимальные сроки, когда почва максимально 

насыщена влагой. 

Эффект: 

• Использование влаги от зимних и весенних осадков. 

• Быстрое прорастание семян. 

• Снижение риска пересыхания верхнего слоя почвы. 

4. Глубокое рыхление 

Суть: рыхление почвы на глубину 25–40 см без оборота пласта. 

Эффект: 



• Улучшение инфильтрации воды. 

• Устранение уплотнённых слоёв (плужной подошвы). 

• Повышение водоудерживающей способности. 

5. Контурное земледелие 

Суть: размещение посевов и обработка почвы по контурам рельефа. 

Эффект: 

• Предотвращение стекания воды и эрозии. 

• Равномерное распределение влаги. 

• Сохранение плодородного слоя на склонах. 

Вывод: 

Каждый из этих элементов может быть адаптирован под конкретные условия хозяйства и 

региона. В совокупности они обеспечивают: 

• Сохранение влаги. 

• Повышение урожайности. 

• Устойчивость к климатическим рискам. 

4. Примеры реализации технологии 

Реальные кейсы из регионов Казахстана демонстрируют, как влагосберегающие 

технологии адаптируются к различным климатическим и почвенным условиям, 

обеспечивая устойчивость и эффективность сельскохозяйственного производства. 

Актюбинская область — внедрение No-till на полях с чередованием 

пшеницы и гороха 

Климатические условия: засушливый степной климат, ограниченные осадки, высокая 

испаряемость. 

Технология: 

• Применение нулевой обработки почвы (No-till) позволяет сохранить влагу, 

накопленную за зимний период. 

• Чередование пшеницы и гороха способствует восстановлению азотного баланса 

и улучшению структуры почвы. 

• Сохранение стерни и растительных остатков снижает эрозию и повышает 

биологическую активность почвы. 

Результаты: 

• Повышение урожайности пшеницы на 20–25%. 

• Снижение затрат на обработку почвы и топливо. 

• Улучшение влагоудерживающей способности почвы. 



Южный Казахстан — использование капельного орошения в звеньях с 

хлопчатником и люцерной 

Климатические условия: жаркий климат, высокая солнечная активность, дефицит воды. 

Технология: 

• Капельное орошение обеспечивает точную подачу влаги в корнеобитаемый слой, 

снижая потери на испарение. 

• Севооборот хлопчатник → люцерна позволяет чередовать культуры с разной 

потребностью во влаге и питательных веществах. 

• Люцерна улучшает структуру почвы и способствует накоплению органического 

вещества. 

Результаты: 

• Снижение расхода воды на 30–40%. 

• Повышение урожайности хлопчатника и кормовой ценности люцерны. 

• Устойчивость к засухе и снижение стрессов у растений. 

Северный Казахстан — применение покровных культур (горчица, 

фацелия) для сохранения влаги и улучшения структуры почвы 

Климатические условия: умеренно-континентальный климат, весенние и осенние 

осадки, риск переувлажнения и эрозии. 

Технология: 

• Покровные культуры (горчица, фацелия) высаживаются после основной 

культуры или в межсезонье. 

• Они защищают почву от перегрева, способствуют накоплению органики и 

улучшают водный режим. 

• После скашивания — используются как зелёное удобрение (сидерат). 

Результаты: 

• Повышение содержания гумуса. 

• Улучшение структуры и влагоудерживающей способности почвы. 

• Снижение распространения болезней и вредителей. 

Вывод 

Каждый регион требует индивидуального подхода к влагосбережению, но общие 

принципы — минимизация потерь влаги, сохранение почвенного плодородия и адаптация 

агротехники — остаются универсальными. Эти примеры показывают, что даже в условиях 

климатических ограничений можно добиться устойчивого роста и эффективности. 

5. Эффективность и ожидаемые результаты 



Внедрение влагосберегающих технологий в звеньях плодосменных севооборотов даёт 

многоуровневый эффект — от агрономического до экономического и экологического. 

Ниже представлены ключевые направления положительного воздействия. 

1. Повышение урожайности на 15–30% 

Механизмы: 

• Улучшение влагообеспеченности растений в критические фазы роста. 

• Снижение стрессов за счёт сохранения почвенной влаги и биологической 

активности. 

• Повышение эффективности усвоения питательных веществ. 

Примеры: 

• Пшеница в условиях No-till в Актюбинской области — рост урожайности на 20–

25%. 

• Хлопчатник при капельном орошении в Южном Казахстане — увеличение урожая 

на 30%. 

2. Снижение затрат на обработку почвы и полив 

Факторы экономии: 

• Меньше операций по вспашке, боронованию и культивации. 

• Снижение расхода топлива и амортизации техники. 

• Оптимизация водопользования — особенно при капельном и дождевальном 

орошении. 

Оценка: 

• Снижение затрат на обработку почвы — до 40%. 

• Снижение затрат на водоснабжение — до 30–50% при поддержке субсидий. 

3. Улучшение водного режима почвы 

Преимущества: 

• Повышение влагоудерживающей способности за счёт органики и покровных 

культур. 

• Снижение испарения благодаря мульчированию и минимальной обработке. 

• Более равномерное распределение влаги в почвенном профиле. 

Результат: 

• Устойчивое развитие растений даже в условиях дефицита осадков. 

• Снижение риска переувлажнения и заболачивания. 

4. Снижение эрозии и деградации земель 

Механизмы: 



• Сохранение растительных остатков на поверхности почвы. 

• Укрепление структуры почвы за счёт биологической активности. 

• Снижение механического воздействия на почву. 

Результат: 

• Снижение ветровой и водной эрозии. 

• Восстановление деградированных участков. 

• Повышение экологической устойчивости агроландшафтов. 

5. Повышение устойчивости агроэкосистем 

Факторы: 

• Снижение зависимости от погодных условий. 

• Повышение биологического разнообразия (почвенная биота, покровные культуры). 

• Устойчивость к болезням и вредителям за счёт севооборота и биологических 

методов. 

Результат: 

• Стабильность производства в условиях климатических рисков. 

• Повышение адаптивности хозяйств. 

• Устойчивое развитие сельских территорий. 

Вывод: 

Эффективность влагосберегающих технологий подтверждается как агрономическими, так 

и экономическими показателями. Их внедрение — это инвестиция в устойчивость, 

продуктивность и экологическую безопасность сельского хозяйства. 

Заключение 

Ресурсно-влагосберегающие технологии в звеньях плодосменных севооборотов — это не 

просто современный тренд, а необходимый ответ на вызовы, стоящие перед сельским 

хозяйством в условиях изменения климата, дефицита водных ресурсов и деградации 

почв. 

Их внедрение позволяет: 

• Сохранять влагу и эффективно использовать её в критические периоды роста 

растений. 

• Повышать урожайность и устойчивость культур к стрессам. 

• Снижать затраты на обработку почвы, полив и агрохимию. 

• Улучшать структуру почвы, предотвращать эрозию и восстанавливать 

плодородие. 

• Создавать устойчивые агроэкосистемы, способные адаптироваться к 

климатическим рискам. 

Для успешного внедрения этих технологий необходим: 



• Комплексный подход — сочетание агротехнических, биологических и цифровых 

решений. 

• Научное сопровождение — участие аграрных НИИ, агроколледжей и 

консультантов. 

• Адаптация к региональным условиям — учёт климата, типа почв, 

хозяйственной структуры. 

В условиях Казахстана, особенно в регионах с засушливым климатом и высоким риском 

деградации земель, ресурсно-влагосберегающие технологии могут стать основой 

устойчивого и продуктивного сельского хозяйства, обеспечивая продовольственную 

безопасность и сохранение природных ресурсов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Теоретическая часть (лекция) 

1.1. Основные принципы влагосбережения 

Влагосбережение — это совокупность агротехнических и организационных мероприятий, 

направленных на сохранение влаги в почве и обеспечение растений необходимым водным 

режимом. В условиях засушливого климата и ограниченных водных ресурсов это 

становится ключевым фактором устойчивого земледелия. 

Принцип 1: Минимизация испарения влаги с поверхности почвы 

Цель — сократить потери влаги, вызванные прямым испарением под действием 

солнечного света, ветра и высоких температур. 

Мероприятия: 

• Мульчирование — покрытие почвы растительными остатками, соломой, 

агроволокном. 

• Сохранение стерни после уборки урожая — естественный барьер для испарения. 

• Посев покровных культур — они защищают почву от перегрева и ветровой 

эрозии. 

• Минимальная обработка почвы — уменьшает разрушение структуры и открытие 

влагоемких горизонтов. 

Принцип 2: Повышение влагоудерживающей способности почвы 

Цель — увеличить способность почвы удерживать и сохранять влагу в корнеобитаемом 

слое. 

Мероприятия: 

• Повышение содержания органического вещества — гумус действует как губка, 

удерживая воду. 

• Использование сидератов — зелёные удобрения улучшают структуру и 

влагоёмкость. 

• Глубокое рыхление без оборота пласта — улучшает водопроницаемость и 

накопление влаги. 

• Внесение компоста и биогумуса — улучшает пористость и водоудержание. 

Принцип 3: Снижение потерь влаги при обработке и посеве 

Цель — сохранить влагу, накопленную в почве до начала вегетационного периода. 

Мероприятия: 

• Своевременный посев — использование влаги от зимних и весенних осадков. 

• Щадящая обработка почвы — минимизация механического воздействия. 

• Прямой посев (No-till) — исключает вспашку, сохраняет влагу и структуру почвы. 



• Использование влагосберегающих сеялок — точное размещение семян и 

минимальное нарушение почвы. 

 

1.2. Элементы технологии влагосберегающего 

земледелия 

Ресурсно-влагосберегающая технология включает ряд ключевых элементов, 

направленных на сохранение влаги, улучшение структуры почвы и повышение 

устойчивости сельскохозяйственных культур. Ниже представлены основные компоненты: 

1. Нулевая или минимальная обработка почвы (No-till, Strip-till) 

Суть метода: 

• No-till (нулевая обработка) — посев без предварительной вспашки, с сохранением 

растительных остатков на поверхности. 

• Strip-till (полосовая обработка) — рыхление и посев только в узких полосах, 

остальная часть поля не обрабатывается. 

Преимущества: 

• Снижение испарения влаги. 

• Сохранение структуры почвы и биоты. 

• Предотвращение водной и ветровой эрозии. 

• Уменьшение затрат на топливо и технику. 

Практика: 

• Использование специальных сеялок. 

• Оставление стерни и мульчи на поверхности. 

• Контроль сорняков через покровные культуры и биологические методы. 

2. Щадящие методы посева 

Технологии: 

• Точечный посев — размещение семян строго в зоне корнеобитания, минимизируя 

нарушение почвы. 

• Мульчирование при посеве — покрытие семян слоем органического материала 

для защиты от перегрева и испарения. 

Преимущества: 

• Сохранение влаги в зоне прорастания. 

• Снижение стрессов для растений на ранних стадиях. 

• Улучшение микроклимата почвы. 

Примеры: 



• Посев через мульчу из соломы или сидератов. 

• Использование влагосберегающих сеялок с точным дозированием. 

3. Рациональное использование удобрений и средств защиты растений 

Подходы: 

• Локальное внесение удобрений — в зону корней, снижая потери и повышая 

эффективность. 

• Биологические препараты — стимуляторы роста, микориза, биофунгициды. 

• Снижение химической нагрузки — переход к интегрированной системе защиты 

растений. 

Цели: 

• Снижение стрессов от внешней среды. 

• Повышение устойчивости к засухе и болезням. 

• Улучшение усвоения влаги и питательных веществ. 

Результаты: 

• Более равномерное развитие растений. 

• Снижение затрат на агрохимию. 

• Повышение экологичности производства. 

1.3. Роль севооборотов в влагосберегающем земледелии 

Севооборот — это научно обоснованное чередование сельскохозяйственных культур на 

одном и том же участке земли в течение нескольких лет. Он является важнейшим 

элементом устойчивого земледелия и играет ключевую роль в сохранении влаги, 

плодородия почвы и здоровья агроэкосистем. 

Преимущества плодосменных севооборотов: 

1. Снижение истощения почвы 

• Разные культуры имеют различную корневую систему и потребности в 

питательных веществах. 

• Чередование культур позволяет равномерно использовать питательные элементы и 

предотвращает одностороннее истощение почвы. 

• Бобовые культуры (горох, люпин, соя) обогащают почву азотом благодаря 

симбиозу с клубеньковыми бактериями. 

2. Улучшение структуры и водного режима почвы 

• Культуры с мощной корневой системой (например, люцерна, рожь) способствуют 

рыхлению почвы и улучшению её водопроницаемости. 

• Покровные культуры и сидераты повышают содержание органического вещества, 

что увеличивает влагоудерживающую способность. 

• Севооборот способствует равномерному распределению влаги в почвенном 

профиле и снижает риск переувлажнения или засухи. 



3. Снижение распространения болезней и вредителей 

• Постоянное выращивание одной культуры (монокультура) способствует 

накоплению специфических патогенов и вредителей. 

• Чередование культур нарушает жизненные циклы вредителей и снижает 

инфекционный фон. 

• Некоторые культуры обладают фитосанитарными свойствами — например, 

горчица подавляет развитие нематод и грибковых заболеваний. 

Примеры эффективных севооборотов: 

• Зерновые → Бобовые → Технические культуры → Кормовые 

• Пшеница → Горох → Рапс → Люцерна 

• Кукуруза → Соя → Сорго → Покровные культуры 

 

Вывод: 

Плодосменные севообороты — это не просто агротехнический приём, а стратегический 

инструмент влагосбережения и устойчивого земледелия. Их правильное планирование и 

внедрение позволяют: 

• Повысить урожайность. 

• Снизить затраты на удобрения и средства защиты. 

• Сохранить природные ресурсы и улучшить экологическое состояние почв. 

1.4. Адаптация к климату в условиях 

влагосберегающего земледелия 

Адаптация агротехнологий к изменяющимся климатическим условиям — ключевой 

фактор устойчивого сельскохозяйственного производства. В условиях засух, 

температурных аномалий и нестабильности осадков необходимо применять гибкие и 

научно обоснованные подходы, позволяющие сохранить урожай и минимизировать 

потери. 

1. Выбор культур с высокой засухоустойчивостью 

Цель — обеспечить стабильное производство даже при дефиците влаги. 

Примеры засухоустойчивых культур: 

• Просо, сорго, нут, сафлор, лен — имеют глубокую корневую систему и низкую 

потребность во влаге. 

• Некоторые сорта пшеницы и ячменя — адаптированы к засушливым условиям. 

Критерии выбора: 

• Глубина и мощность корневой системы. 

• Скорость развития и устойчивость к высоким температурам. 

• Способность к восстановлению после засухи. 



2. Использование сортов с коротким вегетационным периодом 

Цель — завершить жизненный цикл культуры до наступления критических погодных 

условий (засуха, жара). 

Преимущества: 

• Возможность использовать весеннюю влагу. 

• Снижение риска потерь от летней засухи. 

• Повышение стабильности урожая. 

Примеры: 

• Раннеспелые сорта зерновых — пшеница, овёс, ячмень. 

• Овощные культуры с коротким циклом — редис, салат, шпинат. 

3. Прогнозирование погодных условий и адаптация агротехники 

Цель — оперативно реагировать на климатические изменения и корректировать 

агротехнические мероприятия. 

Инструменты: 

• Агрометеорологические сервисы — прогнозы осадков, температуры, влажности. 

• Модели водного баланса почвы — позволяют планировать полив и посев. 

• Системы точного земледелия — датчики, спутниковые данные, автоматизация. 

Адаптационные меры: 

• Перенос сроков посева и уборки. 

• Выбор оптимальной глубины посева. 

• Регулировка норм удобрений и полива. 

Вывод: 

Адаптация к климату — это не разовая мера, а системный подход, включающий: 

• Подбор культур и сортов. 

• Гибкое планирование агротехнических операций. 

• Использование современных технологий мониторинга и прогнозирования. 

Такая адаптация позволяет не только сохранить влагу, но и повысить устойчивость 

сельскохозяйственного производства к климатическим рискам. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Практическая часть (демонстрация, кейсы, задачи) 

2.1. Демонстрация на опытных участках 

Практическая демонстрация — важный элемент обучения, позволяющий участникам 

увидеть реальные результаты применения влагосберегающих технологий. Она проводится 

на специально подготовленных опытных участках, где можно сравнить традиционные и 

инновационные подходы. 

Цель демонстрации: 

• Показать эффективность влагосберегающих технологий в реальных условиях. 

• Сравнить визуально и количественно результаты разных методов обработки почвы 

и посева. 

• Обсудить с участниками преимущества и возможные сложности внедрения. 

1. Показ технологии посева с сохранением влаги 

Что демонстрируется: 

• Работа сеялки по технологии No-till или Strip-till. 

• Сохранение растительных остатков на поверхности поля. 

• Посев через мульчу или стерню. 

• Визуальное состояние почвы: влажность, структура, наличие биоты. 

Дополнительно: 

• Измерение влажности почвы до и после посева. 

• Показ корневой системы растений на разных этапах развития. 

• Демонстрация покровных культур и их роли в влагосбережении. 

2. Сравнение участков с традиционной и влагосберегающей обработкой 

Формат: 

• Два соседних участка:  

o Один — обработан по традиционной технологии (вспашка, боронование, 

посев). 

o Второй — по влагосберегающей технологии (No-till, мульчирование, 

покровные культуры). 

Что сравнивается: 

• Влажность почвы (с помощью влагомеров). 

• Структура почвы (визуально и через анализ). 

• Рост и развитие растений. 

• Количество сорняков. 

• Биологическая активность почвы (черви, микроорганизмы). 

• Затраты на обработку (топливо, время, техника). 



Ожидаемые результаты: 

• Более высокая влажность на влагосберегающем участке. 

• Лучшая структура почвы и меньше эрозии. 

• Более равномерное развитие растений. 

• Снижение затрат на обработку. 

Формат проведения: 

• Экскурсия по участкам с пояснениями агронома. 

• Интерактивные задания: участникам предлагается самостоятельно измерить 

влажность, оценить состояние растений. 

• Обсуждение кейсов: примеры успешного внедрения технологии в хозяйствах 

региона. 

2.2. Кейс-стадии 

Примеры успешного внедрения технологии в хозяйствах Акмолинской 

области 

Кейс 1: ТОО «Агро LAKE» (Сандыктауский район) 

• Технологии: внедрение современных агротехнологий, включая щадящую 

обработку почвы, сохранение растительных остатков, точный посев. 

• Результаты:  

o Урожайность: 30 ц/га, что выше среднего по району (22,4 ц/га). 

o Использование современных комбайнов (John Deere, Case, Claas) позволило 

минимизировать потери при уборке. 

o Построен новый мехток с зерноочистительным оборудованием и 

электронными весами. 

• Социальный эффект: поддержка семей сотрудников, премии отличникам, 

развитие животноводства. 

[В Акмолинс...я кампания] 

Кейс 2: Научно-производственный центр зернового хозяйства им. А.И. Бараева 

• Формат: участие в региональной программе по цифровизации и внедрению 

современных агротехнологий. 

• Инструменты: дистанционный мониторинг, беспилотные летательные аппараты, 

ГИС-платформы (GeoMixer, LandViewer). 

• Результаты:  

o Повышение информированности аграриев. 

o Оптимизация полевых работ и сохранение влаги за счёт точного 

планирования. 

[Доступные...ой области] 

Экономическая эффективность: снижение затрат, рост урожайности 

1. Снижение затрат 

https://tengrinews.kz/kazakhstan_news/v-akmolinskoy-oblasti-zavershaetsya-uborochnaya-kampaniya-581437/
https://baraev.kz/novosti/4026-dostupnye-cifrovye-resheniya-dlya-agrariev-akmolinskoy-oblasti.html


• Обработка почвы: переход на No-till снижает затраты на топливо и амортизацию 

техники до 30–40%. 

• Полив: внедрение капельного и дождевального орошения позволяет сократить 

расход воды до 20–37%, а также снизить затраты на водоснабжение благодаря 

субсидиям до 80%. 

[На сколько...и фермерам] 

2. Рост урожайности 

• По данным Министерства водных ресурсов, внедрение влагосберегающих 

технологий позволило повысить урожайность на отдельных участках до 35 ц/га 

(например, подсолнечник в Алматинской области). 

[Внедрение...высило ...] 

• В северных регионах Казахстана (включая Акмолинскую область) сохранение 

стерни и растительных остатков способствует накоплению влаги от зимних 

осадков, что напрямую влияет на урожайность пшеницы. 

[Казахстан...е (ПРЗ ...] 

3. Дополнительные выгоды влагосберегающих 

технологий 

Внедрение ресурсно-влагосберегающих технологий не только помогает сохранить влагу и 

повысить урожайность, но также приносит ряд долгосрочных стратегических 

преимуществ для сельскохозяйственных предприятий и регионов. 

1. Снижение эрозии и улучшение структуры почвы 

Проблема: традиционная вспашка разрушает структуру почвы, делает её уязвимой к 

ветровой и водной эрозии. 

Решение: 

• Минимальная обработка сохраняет почвенные агрегаты. 

• Мульчирование и покровные культуры защищают поверхность от прямого 

воздействия осадков и ветра. 

• Сохранение растительных остатков способствует формированию гумуса и 

биологической активности. 

Результат: 

• Повышение влагоудерживающей способности. 

• Снижение потерь плодородного слоя. 

• Улучшение условий для корневой системы растений. 

2. Стабильность производства в условиях климатических рисков 

Проблема: засухи, температурные скачки, нестабильность осадков делают традиционное 

земледелие уязвимым. 

Решение: 

https://kz.kursiv.media/2024-05-31/kmlz-minvody-uvelichili-subsidii-fermeram/
https://24.kz/ru/news/social/693767-vnedrenie-vodosberegayushchikh-tekhnologij-v-selskom-khozyajstve-povysilo-urozhajnost
https://www.fao.org/conservation-agriculture/case-studies/kazakhstan/ru/


• Использование засухоустойчивых сортов и культур с коротким вегетационным 

периодом. 

• Гибкое планирование агротехники на основе погодных прогнозов. 

• Сохранение влаги в почве позволяет пережить периоды засухи без критических 

потерь. 

Результат: 

• Снижение риска потери урожая. 

• Повышение предсказуемости и управляемости производственного цикла. 

• Устойчивость хозяйства к экстремальным погодным условиям. 

3. Повышение инвестиционной привлекательности хозяйств 

Проблема: инвесторы ищут устойчивые, технологичные и экологически ответственные 

проекты. 

Решение: 

• Внедрение влагосберегающих технологий демонстрирует инновационность и 

устойчивость хозяйства. 

• Снижение затрат и повышение урожайности — прямые экономические 

показатели эффективности. 

• Возможность участия в государственных программах субсидирования и 

международных экологических инициативах. 

Результат: 

• Рост доверия со стороны инвесторов и партнёров. 

• Повышение стоимости активов хозяйства. 

• Расширение доступа к финансированию и грантам. 

Вывод: 

Дополнительные выгоды влагосберегающих технологий выходят за рамки агротехники — 

они формируют экологически устойчивую, экономически эффективную и социально 

значимую модель сельского хозяйства, особенно актуальную для регионов с рисками 

засухи, как Акмолинская область. 

2.3. Задачи для участников 

Эти задания направлены на развитие практических навыков и понимание ключевых 

аспектов влагосберегающего земледелия. Участники могут выполнять их индивидуально 

или в группах, с последующим обсуждением результатов. 

1. Расчёт нормы высева с учётом влагообеспеченности 

Цель: определить оптимальное количество семян на гектар в зависимости от уровня влаги 

в почве. 

Исходные данные: 



• Тип культуры (например, пшеница, нут, просо). 

• Влажность почвы (в % или мм). 

• Планируемая густота стояния растений. 

• Масса 1000 семян и коэффициент всхожести. 

Формула (примерная): 

Норма высева (кг/га)=Густота стояния (шт/м2)×Масса 1000 семян (г)×10Коэффициент всх

ожести×1000\text{Норма высева (кг/га)} = \frac{\text{Густота стояния (шт/м}^2) \times 

\text{Масса 1000 семян (г)} \times 10}{\text{Коэффициент всхожести} \times 

1000}Норма высева (кг/га)=Коэффициент всхожести×1000Густота стояния (шт/м2)×Масса

 1000 семян (г)×10 

Задание: 

Рассчитать норму высева для выбранной культуры при влажности почвы 18%, всхожести 

85%, и массе 1000 семян — 45 г. 

2. Определение оптимального срока посева 

Цель: выбрать наиболее подходящий срок посева с учётом климатических условий и 

влагообеспеченности. 

Исходные данные: 

• Среднесуточная температура воздуха. 

• Прогноз осадков на ближайшие 10 дней. 

• Влажность почвы на глубине 5–10 см. 

• Сорт культуры (раннеспелый, среднеспелый и т.д.). 

Задание: На основе прогноза погоды и данных о влажности определить: 

• Оптимальный день для начала посева. 

• Риски при более раннем или позднем посеве. 

• Влияние сроков на всходы и урожайность. 

3. Составление схемы плодосменного севооборота с влагосберегающим 

эффектом 

Цель: разработать 4–5-летнюю схему севооборота, учитывающую влагосберегающие 

принципы. 

Условия: 

• Регион: Акмолинская область. 

• Почва: чернозём, склонная к пересыханию. 

• Культуры: пшеница, горох, сафлор, люцерна, просо, фацелия. 

Задание: 

• Составить таблицу с годами и культурами. 

• Обосновать выбор последовательности (например, после бобовых — зерновые). 



• Указать влагосберегающие элементы (мульчирование, покровные культуры, 

минимальная обработка). 

Формат выполнения: 

• Работа в группах с презентацией решений. 

• Использование реальных данных (влагомеры, прогнозы, карты почв). 

• Обсуждение и корректировка схем с участием экспертов. 

3. Обсуждение и рекомендации 

Этот этап направлен на закрепление знаний, обмен опытом и формирование практических 

рекомендаций для внедрения технологий в реальных условиях хозяйств. 

1. Ответы на вопросы участников 

Формат: 

• Открытая сессия «вопрос–ответ» с участием экспертов, агрономов, 

преподавателей. 

• Обсуждение технических, организационных и экономических аспектов внедрения 

влагосберегающих технологий. 

Типичные вопросы: 

• Как адаптировать No-till к конкретным почвам? 

• Какие культуры лучше использовать в засушливых районах? 

• Как рассчитать экономическую эффективность внедрения? 

2. Обсуждение сложных случаев из практики 

Формат: 

• Разбор реальных кейсов участников или приглашённых фермеров. 

• Анализ причин неудач или трудностей при внедрении технологии. 

• Совместный поиск решений и альтернативных подходов. 

Примеры тем: 

• Проблемы с засорённостью полей при минимальной обработке. 

• Недостаточная всхожесть при посеве через мульчу. 

• Сложности с техникой и обучением персонала. 

3. Обмен опытом между участниками 

Формат: 

• Круглый стол или работа в малых группах. 

• Презентации успешных практик и подходов. 

• Обсуждение региональных особенностей и адаптаций. 



Цель: 

• Укрепление профессионального сообщества. 

• Расширение знаний о локальных решениях. 

• Формирование сети сотрудничества между хозяйствами. 

4. Формирование рекомендаций по внедрению технологии в хозяйствах 

Формат: 

• Совместная работа над документом или чек-листом. 

• Выделение ключевых шагов внедрения:  

o Оценка состояния почвы и климата. 

o Выбор подходящих культур и сортов. 

o Подбор техники и обучение персонала. 

o Постепенное внедрение элементов технологии. 

o Мониторинг результатов и корректировка. 

Итог: 

• Подготовка рекомендательного документа или дорожной карты внедрения. 

• Возможность использовать рекомендации в работе с хозяйствами, колледжами, 

ассоциациями. 

 

 


